INFaNCieS AVui.
La INFaNCia EN PLURalL.




HoRaRi: 17:00.
Sessio inaugural.

A carrec de 'Honorable Sr. Chakir El Homrani Lesfar, Conseller de Treball,
Afers Socials i Families de la Generalitat de Catalunya, l'll-lustrissim

Sr. Joan Ramon Riera, regidor d'Infancia, Joventut, Persones grans i Persones
amb discapacitat de 'Ajuntament de Barcelona, José Luis Pefia, president
de la Federacié Espanyola d’Associacions de professionals de 'Atencid Precog¢
(GAT), sunsi Segu, presidenta de I'Associacié Catalana d’Atencié Precog
(ACAP) i Gemma Garcia, presidenta de la Unidé Catalana de Centres

de Desenvolupament Infantil i Atencié Precog (UCCAP).

JORNaDa INauGuRal.

20 de NoVeMBRe.

HoRaRi: 18:00.
Les funcions de la crianga.

Al comengament, els cossos de I'adult i el nen es vinculen en la “funcié

de sosteniment’. Els adults que participen de la crianga compleixen

amb una *funcié corporitzant’. L'adult primordial ha de poder estar receptiu,
tenir una “‘capacitat demmirallament” perque el nen s’hi miri.

Pensem el cos a partir de les ‘manifestacions corporals”. Es a partir del contacte,
els sabors, I'actitud postural, la mirada, l'escolta, la veu, la cara, els gestos
expressius, les praxies, etc, que el cos cobra existencia. El cos "és” en les seves
manifestacions. Un altre aspecte de les funcions de crianga correspon

a la *funcid ladica’, Fadult introdueix els infants en accions pre-lddiques,
abans que conegui del joc i el jugar.

Daniel Calméls.

Psicomotricista i escriptor. Es fundador i excap de I'Area de Psicomotricitat
del Servei de Psicopatologia Infantil i juvenil de 'Hospital de Clinicas,
membre de I'Associacio Argentina de Psicomotricitat, de 'Associacio Federal
de Psicomotricistes i de I'Organitzacié Mundial per a 'Educacié Preescolar
(OMEP), i consultor de I'nstitut Internacional de Planejament de 'Educacio -
UNESCO.




s ss.ﬂ z

Efectes de la COVID 19 en les families.
30 de novembre.
Modera: Ester Pla.

HoRaRi: 17:00.
La resposta dels CDIAP davant la pandémia.

Durant el 2020, l'activitat assistencial que té lloc en els CDIAP s’ha hagut
d'adaptar al context marcat per la COVID-19, tant en 'ambit estructural

com en el clinic.

La xarxa de CDIAP de Catalunya ha hagut de fer un esforg inesperat i rapid
des del primer minut, canviant les dinamiques, funcionament i protocols
establerts. Malgrat les diferéncies individuals de cada servei, s’ha realitzat

un procés de regeneracid i creativitat general per tal de no deixar desatesos
els infants i les seves families.

Ester Pla.

Doctora en psicologia, psicologa clinica i psicoterapeuta especialitzada

en intervencid infantil i juvenil. Es directora técnica del CDIAP Integra Garrotxa
i treballa com a psicologa infantil i juvenil a Atencié Psicologica Pla de I'Estany
i al Gabinet GEM. Exerceix de professora associada a la Universitat de Girona
(UdG) i 6s membre dels equips de recerca “Infancia, adolescéncia, drets dels
infants i qualitat de vida” (UdG) i ' ARSISAM, Associacié per 'Avaluacié

de Resultats Sistematica en Salut Mental.

HoRaRi: 17:15.
El funcionament parental durant les tres primeres setmanes del confinament
per COVID-19: un estudi amb metodologia mixta.

Andlisi dels resultats obtinguts en l'estudi realitzat durant les tres primeres
setmanes de confinament per la crisi de la COVID-19, en el qual es va explorar
el benestar individual i relacional d’adults confinats juntament amb les seves
parelles i fills, fent especial emfasi en les dindmiques parentals i en els efectes
que agquestes poden tenir en els infants.



Cristina Glinther Bel.

Doctora en psicologia. Combina la practica clinica amb l'activitat com

a professora associada de la Universitat Ramon Liull. Es investigadora del Grup
de Recerca de Parella i Familia (GRPF), membre de I'equip de coordinacié

del master en Psicologia General Sanitarria de Blanquerna (URL) i psicoterapeuta
acreditada per la Federaciod Espanyola d’Associacions de Terdipia Familiar.

HoRaRi: 17:40.
Nou métode confirma I'impacte sobre la salut i benestar mental
de les mesures de confinament COVID-19 i prediu les situacions de risc.

Investigadors del Laboratori SPECS de l'nstitut de Bioenginyeria de Catalunya
(IBEC) utilitzen un nou me&tode per avaluar 'estat emocional de persones
que van viure sota estrictes mesures de confinament durant I'abril de 2020.
Els resultats de I'estudi, amb persones residents en disset paisos, confirmen
que les mesures de confinament emprades per a frenar la propagacio

de la pandéemia COVID-19 van tenir un impacte negatiu en el benestar
emocional de la poblacié en general. Els investigadors també van identificar
algunes de les situacions personals que poden comportar major risc

per al benestar i salut mental.

Héctor Lopez.

Estudiant de doctorat en el camp de la computacié afectiva al grup
d'investigacié multidisciplinari SPECS, part de I'BEC. Va estudiar Enginyeria
Multimédia a la Universitat de Valéncia, enfocant-se en la interaccio
entre persones i ordinadors, i el master en Sistemes Cognitius i Media
Interactius a la Universitat Pompeu Fabra.

HoRaRi: 18:05.
Impacte de la pandémia COVID19 en factors de risc i proteccio suicida:
prevencio en postconfinament.

L'abril de 2020 es va desenvolupar una breu exploracid, en poblacié de TAmerica
Llatina i Espanya, sobre les condicions psicosocials que presentaven durant

la pandemia i el confinament. L'estudi considera cinc dimensions: social,
economica, psicoafectiva, sensoperceptiva i politica, que impacten

en microsistemes socials, tals com les families i les relacions interpersonals.
L'objectiu és analitzar els efectes d'aquesta conjuntura pandémica, associats
amb alguns factors de risc de suicidi que podrien presentar-se a curt,

mitjd i llarg termini, i identificar factors protectors per generar recomanacions
preventives.

Lorena Campos.

Doctora en Salut, Psicologia i Psiquiatria i doctora en Antropologia Social

i Cultural, també és docent universitaria i investigadora transdisciplinaria.
Estd vinculada al Grup de Recerca en Antropologia Fonamental i Orientada
(GRAFO) de la Universitat Autdnoma de Barcelona en la linia de la vulnerabilitat
social. Investigadora de I'estudi sobre percepcions de vida de supervivents

de suicidi. Dirigeix I'estudi transnacional de factors de risc i proteccié suicida
en la pandéemia de COVID-19.




s ss.ﬂ 3

Acompanyar les families i atendre els infants
nascuts en situacio d'alt risc.

15/12/2020

Modera: Lidia Vargas.

HoRaRi: 17:00.
Com afecta la COVID a les unitats neonatals?.

Tot i que el virus gairebé no afecta els nadons duna manera directa,

els afecta indirectament a través dels canvis en I'entorn, de les repercussions
en les seves families i en els professionals. La situacié social de neguit,
incertesa, preocupacio, es trasllada també a les persones que conviuen

dins de la unitat neonatal. Els professionals han d’afrontar molts canvis,

tant en les dindmiques assistencials com, sobretot, en l'organitzacid laboral.
Les families han d’afrontar les restriccions imposades per la “nova normalitat’
dels hospitals. Malgrat tot, professionals i families s'esforcen per seguir oferint
la millor atencid als nadons |, fins i tot, aprofitar les oportunitats de millora,
poques, que ha aportat la COVID.

Josep Perapoch.

Pediatre especialista en Neonatologia i doctor en Medicina, cap de Seccié
de Pediatria de 'Hospital Universitari de Girona Doctor Josep Trueta.

Es formador NIDCAP (Newborn Individualized Developmental Care

and Assessment Program) i director del Centre de Formacié NIDCAP
Barcelona-Girona.

HoRaRi: 17:30.

Prevencio, detecciod i atencioé dels infants en situacio de risc de trastorns
del desenvolupament i amb discapacitat: experiéncia interdisciplinar,
interdepartamental i territorial.

La necessitat de coordinacié entre els equips de professionals de diferents
dispositius de I'tmbit territorial de Girona, que atenen els infants i adolescents
que pateixen qualsevol trastorn del desenvolupament o discapacitat,

o que tenen el risc de patir-ho, ha propiciat que els diversos equips d'atencié
especialitzada adscrits als departaments de Salut, Treball, Afers Socials

i Families, i Educacié de la Generalitat de Catalunya apliquin coordinadament
un protocol d’'actuacié comu. La finalitat d’aquest protocol és millorar l'atencid



d'aquest col-lectiu d'infantsi les seves families, assegurant una coordinacié
eficag dels professionals de les diferents institucions implicades durant
el procés terapeutic i afavorir el treball interdisciplinari i el treball en xarxa.

Carles Celis.

Psicoleg clinic i cap de Servei del CDIAP Aspronis de Blanes.

Compta amb més de vint anys d’'experiencia en lambit de la petita i primera
infaincia i en atencié precog. Es vicepresident de la Unié Catalana de Centres
de Desenvolupament Infantil i Atencié Precog (UCCAP).

Remei Tarragé.
Psiquiatra i psicoterapeuta especialista en perinatologia. Treballa a la UCIN
de Sant Pau des de la Fundacid Euldlia Torres de Bed.

HoRaRi: 17:50.
Dol perinatal: treball en equip.

El dol perinatal, com el descriu Ana Pia Lépez, és “un secret dins d'un misteri™.
La mort perinatal del fetus, durant lembaras, el part o després del naixement,
desencadena reaccions de dol en els pares i situacions complexes a I'hora
de ser treballades pels professionals. Molt sovint sén dols que estan molt poc
considerats, que sotmeten els pares “sense fill” a una experiencia dificil
d’elaborar, provocant un patiment psicoldgic que no sol ser acompanyai.

No és fins al 1976 que Benfield estudia les respostes dels progenitors enfront
de la perdua. Aquesta perdua no deixa indiferent tampoc als professionals.
Reconeéixer la responsabilitat que suposa fer un acompanyament que permet
cuidar fisicament i emocional els pares els ajuda a assimilar el que han viscut
per poder iniciar un procés de dol.

HoRaRi: 18:10.
L'ingrés a nounats i la comorbiditat emocional.

Lingrés d'un nadd a Nounats, sigui prematur o no, suposard entrar

per un cami vital, per al nadé i per als seus pares.

Aix0 pot suposar uns efectes collaterals, de cardacter emocional i pel que fa
al vincle, que poden sumar-se i agreujar el pronostic de l'estat fisic.

En aquests primers moments, quan les emocions sén tendres i la relacio
pares-fill s'esta forjant, és el moment d’intervenir, abans que les angoixes,
pors i dolor crein un blindatge impenetrable que al nadd li seria dificil

de desmantellar per trobar la calidesa primaria.

Marcel Cortada.

Doctor en Psicologia i psicoterapeuta. Forma part de 'Associacié Catalana
de Psicoteraipia Psicoanalitica (ACPP), inclosa en la Federacié Espanyola
d’Associacions de Psicoterapeutes (FEAP). Es docent en diversos masters
universitaris de psicologia i infermeria. Participa en el grup d’investigacio
‘Pedagogia Hospitalaria en Neonatologia i Pediatria” de la Universitat

de Barcelona i és membre fundador i president de 'Associacié Nadocat.




HoRaRi: 17:00.
Estudi de la satisfaccio de les families als CDIAP de Catalunya
en temps de confinament.

El'13 de mar¢ de 2020, els CDIAP es veuen forcats a tancar i els professionals
han de modificar la seva practica, convertint-la en no-presencial,

des del convenciment que l'atencid precog és un servei essencial i necessari
per als nens iles families que atenen. La ponéncia presenta el resultat d'una
enquesta de satisfaccié realitzada a 3.694 families usudries de CDIAP

amb dades recollides entre el 13 de maig i el 9 de juny de 2020, quan totes elles
feia més de 60 dies que es trobaven en confinament.

El grau de participacié en l'estudi es valora molt positivament i es considera
indicatiu de l'estreta vinculacié de les families amb el CDIAP, del seu compromis
elevat amb l'atencié terapeutica dels seus fills i filles i de linteres per ajudar

en la millora del servei.

s ss‘ﬂ I

La infancia en temps de COVID.

]3/]/2021 Olga Casas.

Modera: Laia Serras. Psicologa i directora tecnica del CDIAP del Gironés, Fundacié Ramon Noguera.
Té un master en Psiquiatria i Psicologia Clinica de la Infancia i TAdolescéncia
de la Universitat de Barcelona i un postgrau de Clinica en Salut Mental
de la Universitat de Barcelona-Fundacio Bosch i Gimpera.

HoRaRi: 17:30.
Vivéncies de pandémia: les repercussions psicologiques de I'epidémia
de COVID19 a la infancia de 0 a 6 anys.

Les consequiencies de I'epidemia causada per la COVID-19 en la salut mental
de la poblacié general han estat objecte de multiples estudis que demostren
el fort impacte emocional que la mateixa malaltia, la perdua de familiars,

les situacions d'aillament o la crisi econdomica subseguent, entre altres,

han generat. Pel que fa a la poblacid infantil, i en especial a la petita infancia,
es fa imprescindible coneixer les afectacions psicologiques que, de forma
especifica, s’han observat en aquesta part fonamental de la ciutadania.




Convé també reflexionar sobre quins son els mitjans de qué disposem
per a donar resposta a aquestes problematiques i, finalment, plantejar-se
escenaris i necessitats de futur.

Roger Ballesca.

Psicoleg, psicoterapeuta, formador i supervisor clinic. Treballa al Centre

de Salut Mental Infantil i Juvenil (CSMIJ) de Martorell. Hospital Sagrat Cor

de Martorell, Germanes Hospitaldries. Es vicesecretari de la Junta de Govern
i coordinador del Comite d'Infancia i Adolescéncia del Col-legi Oficial

de Psicologia de Catalunya.

HoRaRi: 17:50.
Participacioé de la Plataforma d’Infancia de Catalunya (PINCAT).

Miquel Angel Carreto.

HoRaRi: 18:10.
Infants, families i professionals davant la crisi sociosanitaria.
Sostenint la incertesa.

La crisi sanitaria ha situat els infants, les families i els professionals davant
d'una imprevisibilitat inusual en el mén occidental actual i en un pla emocio-
nal compartit. Lentorn interactiu de linfant ha reaccionat de diferents mane-
res a la crisi. Des de l'increment de 'angoixa i la precarietat per les pérdues de
diferent naturalesa fins a lincrement de la contencid i les oportunitats interac-
tives. Els professionals han abordat I'activitat assistencial des de la utilitzacié
d'elevades dosis de flexibilitat i creativitat fins al bloqueig. La flexibilitat, la crea-
tivitat i la curiositat genuina per a I'exploracié de 'entorn subjectiu dels infants
podrien considerar-se alguns dels ingredients principals per tal de mantenir
un enquadrament suficientment bo per ajudar.

Aquesta crisi sociosanitdria que ens estd afectant profundament a tots també
ens estd donant algunes oportunitats per abordar la tasca assistencial.

Marta Golano.

Psicéloga especialista en Psicologia Clinica. Doctora en Psicologia y directora
clinica del CDIAP Esquerre Eixample - Sant Gervasi de la Fundacion Catalana
SD (FCSD). Miembro del Grupo de Investigaciéon en Mentalizacién y Evaluacion
de Intervenciones Psicoldgicas (GREMAIP) del Institut Universitari de Salut
Mental Fundacié Vidal i Barraquer (IJUSMFVB).




s ss.ﬂ 5

Lienguatge: Innovacioé i models d'intervencio
en atencio precog.

27/1/2021

Modera: Marta Moreno.

HoRaRi: 17:00.

La intervenci6 en les dificultats del llenguatge oral en 'alumnat
amb trastorn del desenvolupament del llenguatge: un model
des de I'educacié infantil.

La identificacié de l'alumnat amb Trastorn del Desenvolupament

del Lienguatge (TDL) ha de comencar des de l'etapa d'educacié infantil,

a partir de la manifestacié de determinats senyals de risc: retard en ladquisicié
del Iéxic o en la combinacié de paraules, ruptures comunicatives, problemes
d'accés al lexic o d’evocacio, etc. Des d'aquest moment, convindria dissenyar
i implementar un programa dintervencié precog que reforci les seves
habilitats de llenguatge oral. A les llles Canaries han dissenyat i implementat
un model d’'intervencié de naturalesa collaborativa i inclusiva.

El programa el desenvolupa el professorat de l'aula i les logopedes, en sessions
didries. Els resultats assenyalen avencos significatius de 'alumnat amb TDL

en vocabulari, consciéncia morfologica, sintaxi, discurs, comprensié oral

i funcions executives.

Victor Acosta.

Catedratic d’Educacioé Especial i Logopédia a la Universitat de La Laguna (ULL)
de Santa Cruz de Tenerife. Ha estat degd de la Facultat de Filosofia i Ciencies
de 'Educacié i del Centre Superior dEducacio de la ULL. A més, ha presidit
I'Associacié Espanyola de Logopedia, Foniatria i Audiologia, i va ser editor

i director de la seva revista. Dirigeix el grup d’Investigacio “Acentejo’ i és
responsable de qualitat del grau de Logopédia de la Facultat de Psicologia

i Logopedia (ULL).



HoRaRi: 17:35.
Tele practica en logopédia: un canvi cap a la virtualitat en els serveis
a la primera infancia.

La intervencid virtual i a distaincia en I'area infantil de les patologies

del llenguatge suposa una ruptura del model tradicional d'intervencid
presencial. La teleintervencié o telepractica en el camp de la salut ha sigut

un recurs previament utilitzat en contextos demergéencia similars a locasionat
per la COVID-19. No obstant aixo, desconeixem limpacte que ha tingut

el context de canvi sorgit arran de la pandémia en la teleintervencio

de les patologies infantils implementades pels i les logopedes.

El present estudi té I'objectiu de coneixer el canvi en I'Us i la percepcio

de les practiques de la logopéedia en modalitat virtual i a distancia.

Alfonso Igualada.

Logopeda amb perfil clinic i de recerca i doctor en Ciéncies del Llienguatge.
Professor titular dels estudis de Psicologia i Educacié de la Universitat Oberta
de Catalunya i dirigeix el grau de Logopedia on també imparteix docencia
junt amb el master de Dificultats de I'Aprenentatge i Trastorns del Lienguatge.
Exerceix practica terapeutica com a logopeda en lambit de 'atencid precog
a la infancia, especialitzat en disfagia, trastorns del llenguatge i trastorns

de l'espectre autista. També compta amb formacié en arts del moviment

i teatre amb un enfocament terapeutic.

HoRaRi: 18:00.
Els programes familiars en temps dificils: llenguatge i comunicacio.

La investigacié dels darrers anys ha aconseguit reunir prou evidencies

al voltant de l'eficaicia dels programes que inclouen les families en el cas
de nens i nenes petits amb alteracions del llenguatge i de la comunicacid,
respecte dels programes tradicionals basats en sessions especialitzades.

A causa de la COVID-19, I'assistencia a sessions o centres educatius

que poden proporcionar suport especialitzat s’ha vist molt compromesa
i dixd ha remarcat encara més la importancia d’aquests programes

de formacié i acompanyament familiar.

Marc Monfort.

Logopeda i professor de pedagogia terapéutica. Es director del centre

de logopeédia Entender y Hablar i logopeda en el col-legi inclusiu Tres Olivos

de Madrid. Ha impartit multiples formacions a Espanya, Portugal, Italia, Marroc,
Llatinoamerica i paisos europeus francofons. Es autor de diverses publicacions
i material grafic relacionats amb els trastorns del llenguatge.

s ss.ﬂ E

L'atencié precog a les diferents comunitats
1/2/2021
Modera: José Luis Pefia.

HoRaRi: 17:00.
Actuadlitat de I'atencié precog a les diferents
comunitats autonomes.




HoRaRi: 17:00.
~ 25 anys d’'una bonica relacié entre I'aigua i 'atencié precog.

Breu exposicié dels beneficis de l'activitat aquatica terapeutica plantejada
des dels centres d'atenciod precog i que duen a terme diversos especialistes
amb la finalitat de millorar la qualitat de vida dels nens i nenes amb trastorns
en el desenvolupament i de les seves families.

Ascension Martin Diez.

Ascension Martin Diez és fisioterapeuta i psicomotricista del CDIAP Mollet.
Exerceix de docent en masters i postgraus de diverses universitats.

Es assessora de 'Associacié Iberoamericana dEducacié Aquatica Especial
i Hidroteraipia (AIDEA).

Rafael Ibafiez Lopez.

Rafael Ibdnez Lépez és psicoleg i director del CDIAT Bajo Guadalquivir

de Sanltcar de Barrameda (Cadis). Es president de 'Associacié de Professionals
d’Atencié Preco¢ d’Andalusia i vicepresident de la Federacio Espanyola
d’Associacions de Professionals d’Atencié Precog.




HoRaRi: 17:35.
Acompanyar les families amb fills amb discapacitat en el cami
del diagnostic.

Rebre el diagnostic de la discapacitat d'un fill és un moment de gran impacte
per a la familia, que acostuma a desencadenar una crisi tant en Flambit
personal com familiar. En aquest moment, a més d'informacid i orientacié cap
als recursos que puguin cobrir les necessitats especifiques dels infants,

mares i pares poden necessitar suport emocional. Lacompanyament

és una manera d'oferir aquest suport.

Angels Ponce.

Treballadora social, terapeuta familiar, especialista en processos de dol

i instructora certificada de mindfulness. Fo més de trenta anys que acompanya
families amb fills amb discapacitat, especialment en els primers moments.

Es autora de diferents llibres i formadora.

HoRaRi: 18:00.
La comunicacioé sense prerequisits: Estimulacié Basal i Atencié Precog.

L'estimulacié basal es desenvolupa des de fa més de 40 anys com un concepte
per alatencid a persones amb grans necessitats de suport i dificultats

amb relacié a la comunicacio, percepcio ifo moviment. Un dels principals
avantatges d'aquest concepte és que no contempla prerequisits cap

a la persona. Buscarem, per greu que sigui la situacio vital, que la persona
lideri el seu desenvolupament. Cada moment, cada activitat pot tenir una mini
pausa, uns segons d'espera que facilitin que la persona integri qué estd
passant. Des d’'una escolta molt detallada, des d'una aproximacié sensible,
observem possibles respostes per poder convertir allo que fem en una causa
comuna. SOn petits detalls que converteixen qualsevol rutina en un moment
compartit i que transformen el fet quotidid en un moment Unic i especial.

Aix0 és en essencia el que busquem en el dia a dia. Oferir-li seguretat profunda,
orientar-lo per tal que pugui participar.

Carlos L. Pérez.

Formador de Basale Stimulation des de 1996. Forma, acompanya i supervisa
equips des de 1994. Des del 2014 i fins a finals del 2017 va ser Director Pedagogic
a Nexe Fundacié on va impulsar i liderar projectes d'atencié especifica

a primera infancia amb pluridiscapacitat en diverses modalitats, serveis
inclusius i d'atencié especialitzada. Coordinador del CDIAP d’ASPANIDE

entre 2018 i 2019. Qué necessites i que puc deixar de fer per tu sén algunes

de les preguntes que el Carlos es fa durant lacompanyament a bebes,

infants i les seves families.




s ss.ﬂg

La mirada en familia:

la relacio entre vincle i entorn.
8/3/2021

Modera: Marta Arranz.

HoRaRi: 17:00.
El procés de parentalitat com a procés evolutiu vital.

La parentalitat és un procés evolutiu com qualsevol altre, que exigeix un nivell
de flexibilitat i adaptacié significativa de lindividu. En la ponéncia, s’explorard
limpacte que pot tenir en el treball amb els pares i les mares el fet de considerar
la parentalitat en el context del desenvolupament de la identitat, el funcionament
de la personalitat i com certs nivells d'ansietat poden inhibir la funcio reflexiva
parental. La funcio reflexiva dels pares i mares €s essencial per aconseguir

un ambient relacional predictible, una cosa tan necessaria perqué el procés
de ruptura i reparacié desencadenin el sentiment d'intencionalitat en els
primers cinc anys de vida. A més, se sap que aquest procés €s un element
indispensable per al desenvolupament del vincle segur. La ponéncia vol posar
emfasi també en com lexperiencia de la pandémia ha demostrat la importancia
del treball amb pares i mares.

Norka Malberg.

Norka T. Malberg és psicologa clinica, psicoanalista i doctora en psicologia
clinica. Es professora clinica assistent a Yale Child Study Center i tutora clinica
a Anna Freud Center for Children and Families de Londres. Centra el seu
interés en la importdncia de la prevencid precog, el treball amb nens

amb trastorn de I'espectre autista i les seves families, aixi com en impacte
del trauma relacional a escala longitudinal i la necessitat de modificacid
técnica en la intervencid clinica a escala comunitaria.

HoRaRi: 17:30.
Trobant el ritme relacional del joc en mares adolescents.

La presentacio se centra en I'experiencia de la ponent en el seu treball

amb adolescents embarassades i les observacions que n‘extreu en la interaccid
amb els nadons. A través del joc, es busca augmentar moments de “gaudi
mutu” per activar la capacitat reflexiva de les mares joves i oferir-los espais
en grups petits en qué puguin elaborar les ansietats presents.

Anabella de Brostella.

Psicologa clinica, doctora, psicoanalista i docent. Es membre de 'Associacié
Internacional de Psicoanalisi (IPA) de I'Associacié Panamenya de Psicoandlisi
(APAP) i de 'Associacioé Internacional de Psicoanadlisi de Parella i Familia (AIPCF).




Va ser creadora i supervisora del Programa de Facilitacié de I'Afeccié Mare-
Infant dirigit a mares adolescents embarassades (2002). Ha escrit llibres de
contes infantils que aborden diverses drees del desenvolupament emocional
en els infants.

HoRaRi: 17:50.
La construccio del diagnostic social en atencié precog.

Si entenem el diagnostic social com una comparacié entre dues situacions,
la situacidé explorada mitjangant un procés diagnostic i la situacié donada
que serveix de model ideal, la construccio del diagnostic social en atencio
precog¢ estd condicionada per les representacions socials que l'equip

del CDIAP tenen de la familia en situacié de vulnerabilitat sociall.

D’aqui la importancia de la revisié de la conceptualitzacié de la familia

en situacié de vulnerabilitat social i de I'lis d'un nou instrument de suport

al diagnostic social en atencid precog¢ que permet una resignificacié

de les representacions socials associades a la familia en situacié de vulnerabilitat
des de la modificacio de la practica professional de la intervencid social

en la familio.

Jaume Garcia Hernéndez.

Treballador social i doctor. Es director de 'Area de Salut i Familia de la Fundacié
Catalana de Sindrome de Down (FCSD) on coordina el CDIAP FCSD.

Ha treballat durant més de deu anys en 'admbit d’atencié per a diferents
CDIAP de Catalunya.

Adela Rodriguez.
Treballadora Social per la Universitat Rovira i Virgili amb experiencia
de més de vint anys en 'ambit de I'atencio precog.

s ss.ﬂs

Aproximacions al TEA des de I'atencié precog.
23/3/2021
Modera: Magda Mataix.



HoRaRi: 17:00.
Estudi de la prevalenga del Trastorn de I'Espectre Autista i del risc
en atencio precog.

Es presenta un estudi collaboratiu entre vuit Centres de Desenvolupament
Infantil i ' Atencié Precog (CDIAP) que han constituit un grup de treball amb
l'objectiu de reflexionar sobre la practica clinica dels infants amb trastorn

de I'espectre autista (TEA) o risc. L'objectiu és dur a terme una estimacié

de la prevalenca dels infants amb TEA atesos en vuit CDIAP de Catalunya

i quantificar els menors de trenta-un mesos que s'inclouen en el grup de risc,

i crear una eina (APTEA.cat) Gtil per a la recollida de dades. Participen en 'estudi
5.746 infants entre els 0 i 5 anys, dels quals s’han detectat 395 nens i nenes
amb TEA 1174 casos de nens i nenes de la poblacié de risc de TEA.

Lourdes Busquets.

Lourdes Busquets Ferré és psicologa i psicoterapeuta del CDIAP Equip40.
Estd acreditada per EFPA i pel Certificat Europeu EuroPsy d’'especialista

en psicoterapia. Estd vinculada també al Centre d’Investigacio i Formacio
Carrilet.

Rafa Villanueva.

Rafael Villanueva Ferrer és psicoleg clinic i logopeda. Exerceix de formador

per a diferents institucions en temes de TEA, atencio precog, llenguatge i grups.
Es supervisor i assessor de centres d'atencid a la infaincia com CDIAP,

escoles d'educacié especial o centres terapeutics.

HoRaRi: 17:30.
Musica, veu i autisme.

Sén constatables les afinitats amb la musica dels nens i nenes amb autisme.
La seva relacié amb la musica es desenvolupa durant un llarg periode

de temps, a vegades, en I'experimentacié amb els sons, els sorolls i el silenci.

La musica, com a discurs, serd per a alguns dells ldmbit des don comunicar-se
amb els adults, fins i tot en aquells casos d'autisme en els quals no hi ha
paraula. La musica revela doncs que el que estd en joc és la veu i que,

de la veu, hi ha alguna cosa inassumible per als nens anomenats autistes.

Ivéin Ruiz Acero.

Psicoanalista. Es membre de I'Escola Lacaniana de Psicoandllisi i de 'Associacio
Mundial de Psicoandilisi. Es coordinador del grup de treball de TACAP “Actualitat
de l'atencio precog de l'autisme. Abordatges multidisciplinaris i plurals’

i del grup dinvestigacio sobre psicosi i autisme de la Seccié Clinica de Barcelona
de I'nstitut del Camp Freudiai dEspanya. Es president de I'Associacié TEAdir

de pares, mares i familiars de persones amb trastorn de I'espectre autista.

Ha dirigit un documental i ha coescrit llibres al voltant de la tematica de l'autisme

HoRaRi: 17:50.
Formacié a pares en I'atencioé precog TEA.

En l'atencié precog, el paper de la familia és fonamental per a promoure el des-
envolupament de linfant i, en especial, en latencid i crianga d'un fill amb TEA.
Segons 'enfocament de les intervencions naturalistes basades en el desenvolu-
pament i la conducta (NDBI, en anglés), els pares o cuidadors es converteixen en
agents clau per al procés de desenvolupament dels seus fills a través del que
s‘anomena intervencions mediades pels pares. Aquest tipus dintervencions se
centren a enfortir les competéncies i estratégies parentals (a través del coa-
ching) que permeten fer front als reptes que pugui presentar la crianga i el des-
envolupament dels seus fills amb TEA. En la ponéncia es presentard com a




exemple practic, el desenvolupament preliminar d'un programa de formacié
a pares basat en videos, que sha pogut adaptar al format telehealth en l'atencié
a les families en el context de pandemia que es viu actualment.

Noemi Balmaiia.

Noemi Balmanfa és psicologa, coordinadora del programa Hospitalitzacio
Parcial en TEA a UnimTEA de I'Area de Salut Mental de 'Hospital Sant Joan de Déu
de Barcelona. Imparteix docéncia a la Universitat Ramon Liull. Es terapeuta

amb certificat ESDM/Denver Model, UCD MIND Institute.

Aritz Aranbarri.

Aritz Aranbarri €s neuropsicoleg del desenvolupament precog, coordinador
dinvestigacié a UnimTEA de 'Hospital Sant Joan de Déu de Barcelona.
Collabora amb lnstitut de Diagndsic i Atencié Psiquidttrica i Psicoldgica (IDAPP)
i amb la Fundacié Autisme Mas Casadevalll. Es terapeuta amb certificat ESDM/-
Denver Model, UCD MIND Institute..

s ss.ﬂ]g

Altres modalitats d'intervencio.
14/4/2021
Modera: Fatima Pegenaute.



HoRaRi: 17:00.
Els tractaments dels infants en temps de pandémia: joc i virtualitat.

Mai s’hauria pogut imaginar que es viuria una pandémia d'aquesta magnitud.
Els dispositius terapeutics en general i els dels infants en particular,

es van haver de transformar davant d'aquest fet inedit. Una condicié determinant
és l'estat d'excepcid que va condicionar la circulacié dels cossos i les trobades,
tan publicament com privat. La dificultat de no poder compartir l'espai real

en comu en la trobada amb els infants és, necessarioment, un condicionant
important per a les intervencions terapeutiques. En el cas dels dispositius
terapeutics dels nens, s'observa que el joc és l'activitat privilegiada

en les trobades. Aixd, d'alguna manera, garanteix al nen un espai infantil

que no €s més que sancionar les seves accions com ‘jugant” creant un camp
de joc per al seu desplegament. El ponent es disposa a analitzar la incidéncia
d'aquests impediments sobre el joc dels nens en els tractaments.

El joc dels nens acaba quan es trenca una norma fonamental, frontera protectora
que el constitueix i el determina com a tal. La horma és que les seves accions
no tenen risc, no tenen consequeéncies en el que és real.

Fernando Pedro Maciel.

Psicoleg i psicoanalista. Es exmembre de la Fundacié per a lEstudi dels Problemes
de la Infancia (FEPI) i de l'equip de direccié del Centre Doctora Lydia Coriat

de Buenos Aires. Es membre fundador de “Lugar de Infancia”. Forma part

del grup de treball dedicat a la docencia, investigacio i atencio clinica de nens
amb problemes de desenvolupament. Es supervisor d'equips d’atencié precog
a clinica de nadons i nens amb problemes de desenvolupament i integrant
d’equips docents per a la creacié de cursos de formacio en psicoandlisi

de nens i sobre problemes en el desenvolupament infantil. Es coautor i autor
de diverses publicacions i articles en revistes especialitzades.

HoRaRi: 17:30.
Reflexions al voltant de I'atenci6 als infants amb trastorn de I'espectre
autista i a les seves families en temps de coronavirus.

En la presentacid, la ponent parlard de la seva experiéncia com a terapeuta
psicomotriu durant el confinament en el treball en linia amb nens i nenes
amb trastorn de I'espectre autista (TEA) i les seves families. A partir de vinyetes
de casos clinics viscuts, es vol transmetre com va treballar per mitja

de connexions en linia i trucades telefoniques els casos de pacients amb TEA
amb un perfil de funcionament greu: pacients molt indiferenciats,

amb llenguatge verbal nul o escds, capacitat escassa per jugar i amb
simptomatologia multiple especifica del TEA. La ponent vol reflexionar

al voltant del nou marc d'intervencié que va haver de construir davant
d'aquesta situacié per acompanyar els seus pacients i les families.

En aquest nou marc va ser sempre present la idea de continuitat en els seus
tractaments i de construir conjuntament nous significats per comprendre

i acompanyar les seves emocions i poder estar al costat de les families davant
d'una situacié que va generar molta angoixa, por i incertesa.

Angels Morral.

Terapeuta psicomotriu i mestra d'educacié especial. Estd especialitzada

en la comprensid i intervencié de persones amb TEA, desenvolupant

una mirada integradora entre una visid psicodindmica de la construccié
de la identitat i la préictica psicomotriu Aucouturier ifo abordatge corporall.
Treballa en el centre de tractaments Carrilet. També exerceix de formadora
i supervisora. Es membre de 'equip de formacié de Senda, centre
d'acompanyament a la infancia i les seves families. Ha coescrit un llibre

i escrit diversos articles sobre el tema que es tracta.




HoRaRi: 17:55.

La video intervencid terapeutica (VIT) basada en la microandllisi de les interaccions
(D. stern) permet treballlar la relacié entre el cuidador principal i el nen o nena
per canviar les interaccions tenses i desplaents que poden bloquejar

el desenvolupament psicologic, emocional i global de linfant, sobretot quan
presenta dificultats evolutives importants. Permet treballar sobre els desajustos
amb l'adult des del comportament, les emocions, les representacions mentals
i les seves propies experiencies biografiques com a fill o filla i com a pare

o mare. Aixo resulta especialment til a 'hora de treballar la sensitivitat

de l'adult i la mentalitzacid. Segons les edats es treballa també amb llinfant
per estimular el seu autoconeixement i la seva capacitat de regulacié emocional
i mentalitzacié. En la ponéncia s'exposaran els conceptes basics daquesta
teécnica i es presentard una mostra d'andlisis de video diinteraccions de risc
com a exemple.

Psicologa clinica, doctora en Psicopatologia Infantil i Juvenil i psicoterapeuta
psicodindmica i psicodramatista. Ha treballat en el servei de psiquiatria

de 'Hospital Sant Joan de Déu de Barcelona durant quaranta anys, on va exercir
de coordinadora de la unitat de psicopatologia 0-5 anys i psicologa del servei
de neonatologia. També ha treballat per la Unitat Funcional d’Abus al Menor
(UFAM). Es especialista en psicologia perinatal i en abus i maltractament

en preescolars de la UFAM. Es formadora de la técnica de video intervencioé
terapéutica (VIT) acreditada pel Doctor G. Downing, de lnstitut VIT de Paris.
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Sistemes de qualitat en I'atencié precog:
unrepte.

29/4/2021

Modera: Alicia Medina.



HoRaRi: 17:00.
Sistema d’Acreditacié de Qualitat als Centres d’Atencié Preco¢ d’Andalusia:
realitat i ficcio.

Avui dia, després de trenta anys de vida, es pot dir que la consolidacié

dels serveis d’'atencid precog ja és una realitat al pais. Aquests centres socio-
sanitaris no poden ni han de romandre aliens al creixement i desenvolupament
dels diferents sistemes de qualitat i acreditacio que proliferen en altres ambits
del sector serveis i en les diverses comunitats autonomes. En atencié precog,
la qualitat sha d'abordar des d'un enfocament integral, ja que considera
multiples agents que intervenen en la prestacio del servei. Malgrat que s’ha
avancat molt, no estd tot fet i encara hi ha una part diil-lusié en els processos
de millora continua que pretenen administracié, familia i professionals.

Rita Pilar Romero Galisteo.

Fisioterapeuta pediatrica i professora del departament de Fisioterdpia

a la Universitat de Mdlaga (UMA). Compta amb experiéncia com d fisioterapeuta
en diversos centres d'atencié precoc. Es doctora per la UMA amb la tesi
‘Avaluacioé de la qualitat percebuda en els centres d'atencid precog

de la provincia de Malaga”. Es docent del master d’Atencié Precog de la Universitat
Pablo d’Olavide (Sevilla) i la UMA. Forma part del Comite técnic assessor

del ‘Manual d'estandards de qualitat de centres d'atencid infantil precog

de la Junta d’Andalusia” (2020). Es autora de diversos articles sobre qualitat

de servei i atencio precog.

HoRaRi: 17:30.
La qualitat dels serveis d’atencié precog: entre I'imperatiu i la possibilitat.

A partir de la importancia que té la consideracié del concepte i la concepcid
de la qualitat en els serveis publics dirigits a persones, i particularment

en els serveis d'atencid a la infaincia, provarem de mostrar el que, en el recorregut
que hem realitzat, ens sembla un exercici fonamental: com operar amb

els criteris i les estrategies de la gestié de la qualitat, intentant contemplar

tota la gradacié i tots els matisos que es troben entre estandard i tret particular.
Entre, per exemple, els criteris d'acreditacié d'un servei i la intervencié amb

un nen o una nena concrets. La nostra experiéncia ens orienta a no cometre

la malaptesa d'oposar i tensionar tots dos pols, sind a realitzar un exercici

que permetilocalitzar i fer possible el que és generalitzable, subjecte a norma,
mantenint sempre la possibilitat d'una intervencié amb cada nen i cada nena
presos en la seva singularitat.

Jesus Sebastidan Blas.

Es psicoanalista i llicenciat en Medicina. Compta amb el master de Gestié
i Direccid en Serveis Socials. Es director gerent de la Fundacién Atencién
Temprana.

HoRaRi: 17:50.
Sistemes de gestié de la Qualitat als CDIAP de Catalunya.
Avantatges iriscos.

Des de 'any 2001, la xarxa publica de CDIAP de Catalunya ja disposa de practica
en lavaluacidé de la qualitat. Des de l'avaluacié externa fins a la proposta
d'acreditacié hi ha hagut un llarg i intens recorregut. Al llarg dels anys algunes
organitzacions han desenvolupat, per iniciativa propia, sistemes de gestio

de la qualitat certificats i, per tant, el compromis amb la millora continua

ha estat forga present en el sector. Actualment 'administracié disposa d'un
projecte de sistema d’'acreditacio que avaluaria la qualitat dels serveis i els
acreditaria per a prestar-los. Aquesta proposta, a hores d’ara, resta a l'espera
de ser aplicada. El manual d'estandards que conforma aquesta acreditacio

ha estat elaborat amb la collaboracié de 'administracié amb els representants
del sector, la qual cosa ha acostat la teoria a la realitat de I'atencid precog
afavorint el consens. Aquest fet ha suposat avantatges pel sector, pero cal
tenir en compte que de la forma que s’‘aplica també podria suposar alguns
riscos per a la practica professional.




Nuria Oforo.

Llicenciada en Psicologia i master en Psicopatologia Clinica. Té el postgrau
en Economia Cooperativa i compta amb formacid especialitzada en Direccid
de Serveis Socials i Certificacié EFQM. Treballa en I'atencid precog des de fa
setze anys. En I'actualitat, és socia i gerent de la Cooperativa Magroc,
psicologa i responsable de qualitat del CDIAP Magroc de Terrassa.

Es secretaria de la junta directiva de la UCCAP. Collabora en la revisié

del document “Recull de procediments d'atencié directa per als centres

de desenvolupament infantil i atencié precog (CDIAP)” (2010) i participa

en el grup de treball per a la redaccié de la publicacid “Atencid precog

i desenvolupament infantil a Catalunya (2020)".
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Presentacio de les comunicacions lliures.
13/5/2021
Modera: Maria Alvarez.

HoRaRi: 17:00.

Presentacio de comunicacions lliures.

Espai per a la participacié dels professionals

sobre aspectes de la seva practica professional relacionats
amb els eixos tematics del Congrés.

CLOENDA.
27/5/2021
Modera: Miquel Angel Rubert.



HoRaRi: 17:00.
Epigenética, crianga i psiconeurodesenvolupament precog.

Definim 'ésser huma com un ésser biopsicosocial i, des d'aquesta concepciod,
I'atencid precog busca incidir terapéuticament i de forma interdisciplinar

sobre els trastorns dels infants i les seves causes, siguin aquestes bioldgiques,

relacionals ifo ambientals. L'epigenética és la mediadora en aquest didleg
entre natura i ambient, entre genética i crianga. Aquesta nova disciplina
comenca a explicar com les experiéncies relacionals precoces,

inclds prenatals, sincrusten a F’ADN del bebé i modulen el funcionament

dels seus gens, condicionant el desenvolupament del seu cervell en formacio
i la seva configuracié cap a la salut o cap a la patologia. Als factors genétics,
etiologics o de risc, escrits a 'ADN de linfant, hem de sumar els factors

o0 marques epigenétiques que 'ambient, la mare i les relacions de vincle
deixaran sobre aquest ADN durant el desenvolupament precog, en especial
els primers tres anys de vida, quan el bebé és un ésser absolutaoment
vulnerable i depenent, i el seu cervell i sistema nervids estan en ple Big Bang
de desenvolupament. En aquesta presentacio veurem com una crionga
sintonica a les necessitats del nen, que permeti la construccié d'una base
segura, afavorird un neurodesenvolupament en equilibri i saludable.

Eugénia Monrés.

Doctora en Biologia acreditada en Genética Humana i psicoterapeuta
acreditada per la FEAP. Master en Psicoterdipia Integradora Humanista
(Institut Erich Fromm) i formacié continuada en psicoterdpies humanistes,
integratives i relacionals, duel i trauma. Membre de I'Associacié Espanyola

de Genatica Humana (AEGH), de I'Associacié de Psicoterdpia Integradora
Humanista (APIH) i de la International Integrative Psychotherapy Association
(IIPA). Vint anys d'experiéncia en l'area de la salut i de lesmalalties genétiques

en I'ambit hospitalari i universitari. Participacié activa en projectes de recerca,

congressos i més de 30 publicacions en revistes cientifiques internacionals.
Guanyadora de nou premis de recerca i docent en diferents programes
formatius.

HoRaRi: 18:00.
Col-loqui.

HoRaRi: 18:15.
Un futur per a l'atencio precog.

Una mirada des dels professionals, els CDIAP i les organitzacions

que els representen (ACAP, UCCAP, GAT) sobre la trajectoria de l'atencié
precog dl llarg dels anys, els avengos aconseguits i els principals reptes
als quals ens haurem d’enfrontar en el futur.

Miquel Angel Rubert.

Psicoleg, master en Gestid Publica i gerent de 'Associacioé Catalana d’Atencid
Preco¢ (ACAP) i de la Unié Catalana de Centres de Desenvolupament Infantil
i Atencio Precog (UCCAP). També és membre de la Junta Directiva del GAT.

HoRaRi: 18:45.
CLOENDA.




Secretaria técnica.
secretaria@grupcongres.com
Telefon 934 881177
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